
 

 

Handleiding voor docenten            Filmpje 4 – Uitvoeren van de challenge  

 

Deze laatste video van de Young Impact heldenreis gaat over het opzetten van je eigen 

challenge. Ook deze video zal er veel interactie van de leerlingen gevraagd worden. Het is de 

bedoeling dat ze de discussie met elkaar aangaan en tot een compromis komen wat zij met de 

klas voor challenge kunnen bedenken en uitvoeren. Er komt een aantal keer een pauzeknop in 

beeld. Zet op deze momenten het beeld op pauze en ga de interactie met de leerlingen aan.  

 

Tijdens deze video worden ook voorbeelden gegeven en mogelijke onderwerpen. Helemaal goed 

natuurlijk als de klas al verder is en zelf een concrete challenge heeft bedacht.  

 

Tijdens deze video krijgen de leerlingen een “concentratieoefening’. Alle klokken worden 

weggehaald en alle leerlingen gaan staan. Zodra zij denken dat er precies 1 minuut voorbij is, 

gaan zij zitten. Na deze oefening kan gerefereerd worden aan de sterke punten van de jongeren. 

Dat concentratie en tijd inschatten beide positieve eigenschappen zijn. 

 

Halverwege de video komt er een telefoonnummer in beeld. Op dit telefoonnummer is op 

werkdagen altijd iemand van Young Impact bereikbaar. Wij vinden het leuk om jullie ideeën te 

horen en te zien dat jongeren meedenken. Stimuleer de jongeren dit nummer te gebruiken of 

stuur zelf een berichtje 😉 

 

Voorbereiding:  

-Zet de stoelen van de leerlingen in een kring, als dit praktisch niet haalbaar is, zet dan de banken 

in een u-vorm 

-Zorg dat het digibord met geluid op het juiste volume staat.  

-Zorg dat klokken en andere instrumenten waar de tijd op staat op makkelijk te verplaatsen of af 

te dekken zijn. 

 

Succes, veel plezier en bedankt! Zonder jou kunnen we dit niet. 

Namens het hele Young Impact team,   

Robin 


