
 

 

Handleiding voor docenten      Filmpje 1 – Coronaspel 

In deze coronatijd voelen we ons allemaal weleens boos of verdrietig. In deze video wordt de 

nadruk gelegd op activiteiten die de leerlingen van leerroute 1 en 2 blij kunnen maken als ze zich 

boos of verdrietig voelen.  

De video kan samen met de hele groep bekeken worden. Er wordt door de trainer om interactie 

gevraagd. Je zou de video af en toe kunnen pauzeren om de leerlingen een vraag te laten 

beantwoorden, ze iets meer uitleg te geven of ze iets uit te laten voeren. Ook vindt er een spel 

plaats. Het is handig om dit spel even voor het bekijken van de video voor te bereiden. Aangezien 

de doelgroep van leerroute 1 en 2 zeer divers is, is het fijn om te bedenken welke opties voor je 

eigen groep geschikt zijn. Naast de gegeven opties, heb je zelf misschien nog een beter idee wat 

voor jouw groep werkt! 

Voorbereiding 

Bekijk welke opties voor jouw groep mogelijk zijn. Mocht je willen werken met de emoji’s, print 

deze dan van tevoren uit. Leg papier/karton/uitgeprinte emoji’s en 

potloden/krijtjes/vingerverf/stiften klaar voor de knutselopdracht. Laat de leerlingen in een kring 

zitten als je ze wil laten bewegen. 

Intro 

In de intro vertelt de trainer over haar mondkapje en corona. Afhankelijk van jouw groep, kan je 

de video even stopzetten om te vragen of de leerlingen weleens een mondkapje op hebben of 

weten wat corona is. Wanneer de trainer zegt: ‘zelf word ik niet zo blij van die corona. Jij 

misschien ook wel niet hè?’, kan de video even gestopt worden en de leerlingen gevraagd 

worden of zij wel of niet blij worden van corona.  

Opties:  Duim opsteken, Emoties uitbeelden met gezicht, ‘ja’ of ‘nee’ zeggen  

Wanneer de trainer vraagt of de leerlingen van spelletjes houden, kan de video stopgezet worden 

om de jongeren antwoord te laten geven.  



 

 

Knutselopdracht  

De trainer vraagt de jongeren om een blij gezicht en een niet zo blij gezicht te maken. Dit kunnen 

zij op papier of karton tekenen. Mocht dit niet mogelijk zijn voor jouw groep, dan kan je denken 

aan de volgende opties: 

• De gezichten vervangen door een groen en rood papier 

• De bijgevoegde emoji’s uitprinten en als kleurplaat in laten kleuren 

• De bijgevoegde emoji’s uitprinten en de leerlingen de juiste emoji aan laten wijzen na 

iedere vraag 

• De emoji’s (of groen en rood papier) aan twee kanten van het lokaal ophangen en de 

leerlingen naar de kant van hun keuze laten lopen na iedere vraag 

Spel ‘blij of niet zo blij’ 

Wanneer de leerlingen de knutselopdracht voltooid hebben, kan het spel beginnen. De trainer 

noemt steeds iets waar zij blij of niet zo blij van wordt. Zet de video na elke vraag even stil en laat 

de jongeren hun antwoord kiezen. Je kunt de leerlingen eventueel extra vragen stellen.  

Mocht je na afloop nog andere activiteiten weten waar de leerlingen blij van kunnen worden, dan 

kan je die zelf ook toevoegen aan het spel. En wellicht hebben ze zelf nog een idee! 

 

  



 

 

 



 

 

 

 


